
D8 Midt-Vest Sjælland Gundsø lokalafdeling 2026

Frivillige 98

Medlemmer 4.000

Frivillige % 2,4

Aktivitetsområde Frivillige

Arrangementer og aktiviteter 36

Frivilligkoordinator 3

It og teknologi 8

Lokal indflydelse 3

Motion og sundhed 17

Organisationsarbejde 13

PR og kommunikation 11

Sekretariatet 3

Socialt arbejde 57

Øvrige 17

Aktivitetsområde Aktiviteter Frivillige

Arrangementer og aktiviteter Arrangementer og aktiviteter, anden aktivitet 36

Billard og kegler 4

Bridge 2

Golf og petanque 5

Kort- og brætspil 2

Kreativt arbejde 1

Frivilligkoordinator Frivilligkoordinator 3

It og teknologi It cafe 5

It hjælper 5

It og teknologi, anden aktivitet 5

It på plejehjem 3

It telefonsupport 3

It underviser 5

Lokal indflydelse Ældrepolitik 3

Motion og sundhed Cykling og duo-cykling 7

Fitnessmaskiner og vægte 1

Motion og sundhed, anden aktivitet 1

Motionsven i hjemmet 5

Stavgang og gåture 1

Organisationsarbejde 1. suppleant L 1

2. næstformand L 1

3. suppleant L 2

Adgang til dokumenter i lokalbestyrelsesmappe 3

Adgang til lokalafdelingens mail 2

Delegeretforsamling L 1

Formand L 1

Kasserer L 1

Kontorfrivillig 5

L-LISTE 3

Lok.afd. demensansvarlig 2

Medlem L 8

Næstformand L 1

Sekretær L 1

Suppleant for delegeret L 1

PR og kommunikation Det Sker, lokalredaktør, L 4



Aktivitetsområde Aktiviteter Frivillige

Lokalt blad distribution 2

Lokalt blad redaktion 2

Lokalt nyhedsbrev 1

PR og kommunikation, anden aktivitet 2

Webmaster L 8

Sekretariatet Modtager generel information 3

Socialt arbejde Aktiviteter med demente 4

Aktiviteter med mænd 6

Besøgsven 24

Bisidder 2

Hjælpende hånd 22

Socialt arbejde, anden aktivitet 4

Spiseven 6

Vejledning 2

Øvrige Attest af bilag L 2

Booking frivillig 11

Booking områderedaktør D 1

Booking sekretariat1 5

Booking sekretariat2 5

Booking sekretariat3 5
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